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 	BRIGITTE schließt Bym.de und die BRIGITTE Community



 
 
 


 
 
 


 
 


 
 
 
 
 Willkommen!
 
 Wir sind auch weiterhin für dich da!

 
 
 Hallo, du bist sehr wahrscheinlich deshalb hier gelandet, weil du einem Link in die Bym- oder Bfriends-Community gefolgt bist, der schon nicht mehr funktioniert. Das tut uns leid.


Nachdem wir die BRIGITTE Community und die Bym Community 2021 stillgelegt haben, folgt nun der notwendige nächste Schritt: die Löschung der Foren. Wir sind uns bewusst, dass die Communitys für viele Nutzer:innen über Jahre hinweg ein fester Bestandteil ihres Alltags waren und dass sie als Anlaufstelle in allen Lebenslagen dienten. Insofern stimmt auch uns dieser Schritt sehr traurig.


Als BRIGITTE.de wollen wir dir aber weiterhin als Anlaufstelle in allen Situationen des täglichen Lebens zur Seite stehen. Deshalb findest du bei uns alles rund um die Themen Liebe, Persönlichkeit, Rezepte und Gesundheit, Mode und Beauty, aber auch Horoskope, Ideen zum Selbermachen, praktische Tipps für den Haushalt und Impulse für das Familienleben.


Schau dich also gerne unter diesem Text einmal in der Welt von BRIGITTE.de um.


Dein Team von BRIGITTE.de
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 Kommunikation in der Beziehung
 6 Sätze, die wichtiger als "Ich liebe dich" sind
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 Beistand in Krisensituationen
 Mit diesem Satz kannst du deine Freunde unterstützen
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 Im Herzen immer Kind
 Diese Sternzeichen bleiben mental ihr Leben lang jung
 
 

 
 13.02.2024
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 5, 7 oder 10 Jahre?
 Studie bestimmt den optimalen Altersunterschied bei Paaren
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 Küche ausmisten + Kopf frei kriegen
 7 Dinge, die du jetzt sofort entsorgen kannst
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 Das könnte dich interessieren
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Aszendent berechnen
 So einfach geht's!
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 Einfach, aber genial
 3 Geheimnisse von Menschen mit sauberen Wohnungen
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 Laut Yale-Professor
 Wenn du diese 3 Fragen richtig beantworten kannst, giltst du als intelligent
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 Frag die Karten
 Tarot-Tageskarte - jetzt gleich hier ziehen!
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 Kopfkarussell
 Diese 3 Sternzeichen denken zu viel (und leben zu wenig)
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 Teures Wasch-Programm
 Diesen Energiefresser solltest du kennen – und meiden!
 
 

 
 
 Video01:17
 
 28.11.2023
 
 
 
 

 
 
 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    
     

 



 


 
 
 
 
 
 
 
 Rund um die Familie
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Jetzt entdecken
 Unser Dossier gibt Antworten auf die 15 wichtigsten Fragen, mit Praxistipps und Anleitungen
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 Ungewöhnliche Babynamen
 Die schönsten Vornamen, die in der Natur verwurzelt sind
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 Wie groß wird dein Kind? Du kannst es ganz einfach berechnen!
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 Zehenspitzengang: Die Ganganomalie erkennen
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 Fragwürdiger Erziehungsstil
 Was "Jiwa-Eltern" von ihren Kindern verlangen
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 Senkwehen
 So unterscheidest du Senkwehen von Geburstwehen
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 Starporträt
 Valentin Lusin
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 Rund um dein Leben
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Spartipp
 Das sind die günstigsten – und schönsten! – Reiseziele in Europa
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 Kaputt und ausgelaugt?
 12 Warnsignale, dass du emotional erschöpft bist
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 Die besten Flachwitze
 Wetten, du lachst?
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 Abschied der Kollegin
 Geschenk, Abschiedsworte & Co: So verabschiedest du jemanden gebührend
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 Geschenke für Väter
 Schöne Ideen für Männer, die sich nichts wünschen!
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 Das Bett machen + Co.
 10 Dinge, die wir uns von ordentlichen Menschen abschauen können
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 Rund um den Genuss
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Lecker wie im Freibad!
 Kleiner Backtrick macht Ofen-Pommes besonders knusprig
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 19.01.2024
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Pancakes: So werden sie perfekt!
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 45 Min.
 170 kcal
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Perfekt fürs Wochenende
 Dieser Käsekuchen mit nur 3 Zutaten ist blitzschnell fertig
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 Chili con Carne
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 Mit diesem Aperitif holst du dir den Sommer ins Glas
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 Gefüllte Paprika mit Hackfleisch
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 Rund um die Gesundheit
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    
     

 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Hausmittel gegen Sodbrennen
 Zu viel gegessen? Mach Schluss mit Sodbrennen!
 
 

 
 24.05.2023
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Gesunder Start in den Tag
 Das passiert mit deinem Körper, wenn du jeden Morgen ein Glas Wasser trinkst
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 Bye Bye Winkearme!
 Mit diesen 5 leichten Übungen bekommst du straffe Oberarme
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 Rote Punkte auf der Haut
 7 mögliche Ursachen für Knötchen, Pusteln und Co.	
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 Beckenbodentraining
 Dein Power-Workout in nur 10 Minuten
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 Rund um Beauty & Wellbeing
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    
     

 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Hornhaut entfernen
 Tipps und Hausmittel für samtig weiche Füße
 
 

 
 26.04.2022
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Fit + straff
 10 Tipps, um dein Bindegewebe zu stärken
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 Kurzhaarfrisuren
 Die schönsten Schnitte für kurze Haare
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 Rizinusöl
 5 Tipps zur Anwendung von Rizinusöl für Haut & Haar
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 Pickel im Gesicht
 Was die Lage eines Pickels verrät
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 Stufenschnitt: So schön ist die Trendfrisur ♥︎
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 Rund um Liebe & Erotik
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Erotische Geschichten
 Prickelnde Erzählungen, bei denen dir garantiert heiß wird
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 101 Gründe, warum ich dich liebe
 Die perfekte Liebeserklärung für deinen Herzensmenschen
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 Kamasutra
 Habt ihr diese Stellungen schon mal probiert?
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 Tinder anschreiben
 Auf diese 4 Dinge kommt es in der ersten Nachricht an
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 Sexstellungen
 Diese Stellungen sollte jedes Paar ausprobiert haben
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 Liebesfrust: "Er will nicht mehr mit mir schlafen"
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 Rund um Mode & Fashion
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Mode-Hacks für kalte Tage
 3 einfache + stylishe Techniken, um deinen Schal zu binden
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 Einfach und genial
 4 BH-Hacks, die du bestimmt noch nicht kanntest
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 Wintermantel
 Diese 4 Trend-Mäntel halten wirklich warm
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 Rückenfreie BHs
 Die schönsten Modelle für den Backless-Trend 
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 Fashion-Rätsel
 Warum sind in meinen Shirts immer Löcher am Bauch?
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 Detox für den Kleiderschrank
 3 Fragen, die dir beim Ausmisten helfen
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 Was sonst noch so passiert
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         
 Alarmierende Zahlen im Mental Health Report
 Warum geht es der Hälfte der Frauen psychisch nicht gut?
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 Cheyenne Ochsenknecht und Nino Sifkovits
 Liebespost zum fünften Jahrestag
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 Inez Bjørg David
 Schauspielerin ist schon seit fast zwei Jahren verheiratet
 
 

 
 Vor 41 Minuten
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 Steffen Schraut
 "Cut-Outs sind immer noch besser als zu kurze Miniröcke"
 
 

 
 Vor 52 Minuten
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